
ਜਨ ਭਗਤਨ ਕੋ ਕਹੋ ਨ ਮਾਨ�
ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਬਾਣੀ

ਸ�ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ਚਉਪਦਾ ਘਰੁ ੨ ਦੂਜਾ ॥
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ 'ਭਗਤਾ ਕੀ ਬਾਣੀ' ਿਸਰਲੇਖ ਹੇਠ, ਸ�ੀ ਗੁਰੂ

ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ ਦੁਆਰਾ ੫੨੪ ਪੰਨੇ ਤੇ ਅਕੰਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਚਾਰ ਪਿਦਆਂ
ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ � ਦੂਜੇ ਘਰ ਿਵਚ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ
ਦੇ ਿਸਰਲੇਖ ਿਵਚ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਵਜ� ਮੂਲ ਮੰਤਰ ਦੇ ਚੌਥੇ (ਸੰਿਖਪਤ) ਸਰੂਪ � ਿਲਆ
ਿਗਆ ਹੈ।

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਿਵਸ਼ਾ ਿਲਆ ਹੈ।
ਜੀਵਾਤਮਾ ਲਈ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਅਿਤਅਤੰ ਦੁਰਲਭ ਹੈ ਜੋ ਉਸ � ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੀਖ ਲੈ
ਕੇ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਬੜੇ ਕਰੜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ
ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਕਾਰਜ ਿਜਤਨੇ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ
� ਅਜਾ� ਗੁਆ ਲੈਣ ਦਾ ਿਸਟਾ ਚੁਰਾਸੀ ਲਖ ਜਨੂਾਂ ਿਵਚ ਪੈਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਨ�ਾਂ ਜਨੂਾਂ ਿਵਚ
ਪੈ ਜਾਣ ਨਾਲ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ, ਿਸਮਰਨ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਇਸ
ਦੇ ਨਾਲ ਇਨ�ਾਂ ਜਨੂਾਂ ਿਵਚ ਕਰੜੇ ਦੁਖ ਭੋਗਣੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਸਰਫ਼ ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ
ਿਕ ਮਨੁਖ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਆਖੇ ਨਾ ਲਗ ਕੇ ਰਾਮ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰਨ� ਖੰੁਜ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।

ਚਾਿਰ ਪਾਵ ਦੁਇ ਿਸੰਗ ਗੁੰਗ ਮੁਖ ਤਬ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਗਈ ਹੈ ॥
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਠੇਗਾ ਪਿਰਹੈ ਤਬ ਕਤ ਮੂਡ ਲੁਕਈ ਹੈ ॥੧॥

- - ਭਗਤ ਜੀ ਮਨੁਖ � ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਹੁਣੇ ਹੀ, ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਿਵਚ
ਰਿਹੰਿਦਆਂ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਲੈ। ਨਾਮ ਨਾ ਜਪਣ ਕਾਰਨ ਜੇ ਤੂੰ ਪਸ਼ੂ ਜਨੂ ਿਵਚ ਪੈ ਿਗਆ
ਤਾਂ ਤਰੇੇ ਚਾਰ ਪੈਰ, ਦੋ ਿਸੰਗ ਤੇ ਗੂੰਗਾ ਮੰੂਹ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਿਕਵ� ਕਰ
ਸਕ�ਗਾ !
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਸਾਿਹਬ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮਨੁਖ ਕੀੜੇ, ਪਤਗੰੇ, ਹਾਥੀ, ਮਛੀ,
ਿਹਰਨ, ਪੰਛੀਆ,ਂ ਸੱਪਾ,ਂ ਘੋੜੇ, ਵਨਸਪਤੀ, ਬਲਦ ਆਿਦ ਜਨੂਾਂ ਭੋਗਦਾ ਭੋਗਦਾ ਅਿਤਅਤੰ
ਲੰਮੇ ਸਮ� ਬਾਅਦ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ � ਪ�ਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਅਿਤਅਤੰ ਦੁਰਲਭ ਹੈ
ਅਤੇ ਪ�ਭੂ � ਿਮਲਣ ਦੇ ਇਕ ਮੌਕੇ ਵਜ� ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਿਵਚ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ
ਸੰਗਿਤ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਿਦਆ,ਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਿਦਤੀ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ 'ਹਿਰ ਹਿਰ', ਭਾਵ, ਵਾਹਗੁਰੂ
ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ... ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਪ�ਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਿਵਚ ਪ�ਵਾਨ ਹੋਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - 'ਕਈ
ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤਗੰਾ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕਰੰੁਗਾ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ
ਹੋਇਓ॥ ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਿਬ�ਖ ਜਇੋਓ॥ ਿਮਲੁ ਜਗਦੀਸ ਿਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ॥

ਿਚਰੰਕਾਲ ਇਹ ਦੇਹ ਸੰਜਰੀਆ॥..ਸਾਧ ਸੰਿਗ ਭਇਓ ਜਨਮੁ ਪਰਾਪਿਤ॥ ਕਿਰ ਸੇਵਾ ਭਜੁ
ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਮਿਤ॥', ਪੰਨਾ ੧੭੬. ਇਞੰ ਤਾਂ ਇਕੋ ਹੀ ਚੁਰਾਸੀ ਦਾ ਗੇੜ ਕਈ ਜਗੁਾਂ ਦਾ ਹੋ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਮੁਕਣ ਿਵਚ ਹੀ ਨਹ� ਆ�ਦਾ।
- - ਪਸ਼ੂ ਜਨੂ ਿਵਚ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਜਦ� ਤਰੇਾ ਮਾਲਕ ਉਠਿਦਆਂ ਬੈਠਿਦਆਂ ਤਰੇੇ ਿਸਰ

ਤੇ ਸੋਟਾ ਮਾਰੇਗਾ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਿਸਰ ਿਕਥੇ ਲੁਕਾ ਲ�ਗਾ, ਭਾਵ, ਤ�ੈ ਮਾਰ ਸਿਹਣੀ ਹੀ
ਪਏਗੀ।੧।

ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਬੈਲ ਿਬਰਾਨੇ ਹੁਈ ਹੈ॥



ਫਾਟੇ ਨਾਕਨ ਟਟੇੂ ਕਾਧਨ ਕੋਦਉ ਕੋ ਭੁਸੁ ਖਈ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥

- - ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕੀਤੇ ਿਬਨਾਂ ਤੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਜਨੂਾਂ ਿਵਚ ਭਟਕ�ਗਾ। ਜੇ ਤੂੰ
ਬਲਦ ਬਿਣਆਂ ਤਾਂ ਿਬਗਾਿਨਆਂ ਦੇ ਵਸ ਪੈ ਜਾ�ਗਾ।
- - ਤਰੇਾ ਨਕ ਚੀਿਰਆ ਹੋਇਆ ਹੋਏਗਾ ਿਕ�ਿਕ ਉਸ ਿਵਚ ਤਰੇਾ ਮਾਲਕ ਨਕੇਲ

ਪਾ ਲਏਗਾ। ਭਾਰ ਸਿਹ ਸਿਹ ਕੇ ਤਰੇੇ ਮੋਢੇ ਟਟੇੁ ਹੋਣਗੇ ਅਤੇ ਤ�ੈ ਕੋਧਰੇ ਆਿਦ ਦਾ ਭੁਸ ਖਾਣ
� ਿਮਲੇਗਾ, ਮਨ ਪਸੰਦ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਨਸੀਬ ਨਹ� ਹੋਣੀ।੧।ਰਹਾਉ।
ਿਪੰਡਾਂ ਿਵਚ ਇਹ ਸਭ ਕਝੁ ਆਮ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਬਲਦਾਂ ਨਾਲ ਖੇਤਾਂ ਿਵਚ ਹਲ ਜਿੋਤਆ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਰ ਲਦਣ ਵਾਲੇ ਗੱਡੇ ਵੀ ਬਲਦਾਂ ਰਾਹ� ਿਹਕੇ ਜਾਦਂੇ ਹਨ। ਿਟੰਡਾਂ ਵਾਲੇ ਖੂਹਾਂ ਤੇ
ਚਲਦੇ ਹਲਟ ਵੀ ਆਮ ਤਰੌ ਤੇ ਬਲਦਾਂ ਰਾਹ� ਹੀ ਗੇੜੇ ਜਾਦਂੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਈ ਥਾ� ਇਹ
ਕੰਮ ਬੋਿਤਆਂ (ਊਠਾ)ਂ ਤ� ਜਾਂ ਿਕਤੇ ਿਕਤੇ ਝਿੋਟਆਂ ਤ� ਿਲਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਭਾਰ ਲਦੱ ਲਦੱ ਕੇ
ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਦਾ ਇਹੋ ਿਜਹਾ ਹਾਲ ਹੀ ਵੇਖਣ � ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਿਜਹੋ ਿਜਹਾ ਇਨ�ਾਂ
ਪੰਕਤੀਆਂ ਿਵਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਸਾਰੋ ਿਦਨੁ ਡੋਲਤ ਬਨ ਮਹੀਆ ਅਜਹੁ ਨ ਪੇਟ ਅਘਈ ਹੈ॥
ਜਨ ਭਗਤਨ ਕੋ ਕਹੋ ਨ ਮਾਨ� ਕੀਓ ਅਪਨ� ਪਈ ਹੈ॥੨॥

- - ਸਾਰਾ ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਜਗੰਲ ਿਵਚ ਭਟਕਦਾ ਿਫ਼ਰ�ਗਾ ਤਾਂ ਵੀ ਤ�ੈ ਭਰ ਪੇਟ ਖਾਣਾ
ਨਸੀਬ ਨਹ� ਹੋਣਾ।
ਪਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਜੋ ਤੇ ਿਜਤਨਾ ਤੇ ਜਦ� ਦੇ ਿਦੰਦਾ ਹੈ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਖਾ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਨਾ
ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਮੰਗ ਤਾਂ ਸਕਦੇ ਨਹ�। ਜੋ ਅਵਾਰਾ ਤੇ ਜਗੰਲੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉਨ�ਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਖਾਣ ਦਾ
ਕੋਈ ਿਟਕਾਣਾ ਹੀ ਨਹ� ਹੰੁਦਾ। ਕਈ ਤਾਂ ਭੁਖੇ ਹੀ ਮਰ ਜਾਦਂੇ ਹਨ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਅ ਜਤੰਾਂ ਦੇ ਮਨ ਡੋਲਦੇ
ਿਫ਼ਰਦੇ ਹਨ, ਪ�ਭੂ ਿਮਹਰ ਕਰ ਕੇ ਕੋਈ ਮਹਾਤਮਾ ਿਮਲਾ ਦਏ ਤਾਂ ਹੀ ਜਗਤ � ਆਸਰਾ
ਿਮਲੇ, ਭਗਤ ਹੀ ਜਗਤ ਦੇ ਥੰਮ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - 'ਜੀਅ ਜਤੰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਜਤੇਾ ਮਨੁ ਡੋਲਤ ਡੋਲ
ਕਰੀਜ॥ੈ ਿ�ਪਾ ਿ�ਪਾ ਕਿਰ ਸਾਧੁ ਿਮਲਾਵਹੁ ਜਗੁ ਥੰਮਨ ਕਉ ਥੰਮੁ ਦੀਜ॥ੈ', ਪੰਨਾ ੧੩੨੪.

- - ਤੂੰ ਜਦ� ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਿਵਚ ਸੀ, ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਿਤ ਨਹ� ਕੀਤੀ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ
ਆਖੇ ਲਗ ਕੇ ਤੂੰ ਗੁਰਮੰਤਰ ਨਹ� ਜਿਪਆ, ਿਸਮਰਨ ਨਹ� ਕੀਤਾ, ਇਸ ਲਈ ਆਪਣਾ ਹੀ
ਕੀਤਾ ਪਾ ਿਰਹਾ ਹ�।੨।
ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਆਖੇ ਲਗਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ
ਿਕ�ਿਕ ਉਹ ਜੋ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਪ�ਭੂ ਦੇ ਯਥਾਰਥ � ਜ਼ਾਹਰਾ ਵੇਖ ਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ - 'ਸੰਤਨ ਕੀ
ਸੁਿਣ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ॥ ਸੋ ਬੋਲਿਹ ਜੋ ਪੇਖਿਹ ਆਖੀ॥', ਪੰਨਾ ੮੯੪. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ
ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ ਿਕ ਵਕਤ ਦੇ ਸੰਤ ਮਹਾਪੁਂਰਖ ਸਮ� ਸਮ� ਤੇ ਵੇਦ ਆਿਦਕ ਧਰਮ
ਗ�ੰਥਾਂ ਿਵਚ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤਰੌ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਿਦੰਦੇ ਆਏ ਹਨ ਪਰ ਿਥੜਿਕਆ
ਹੋਇਆ ਮਨੁਖ ਉਨ�ਾਂ ਬਚਨਾਂ � ਅਮਲ ਿਵਚ ਨਹ� ਿਲਆ�ਦਾ - 'ਵੇਦਾ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ
ਸੋ ਸੁਣਿਹ ਨਾਹੀ ਿਫਰਿਹ ਿਜਉ ਬੇਤਾਿਲਆ॥', ਪੰਨਾ ੯੧੯. ਇਸ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਹੀ ਬਚਨ ਪੰਚਮ
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਵੀ ਕੀਤੇ ਹਨ ਿਕ ਕੰਨਾਂ ਤੋ ਡੋਰਾ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁਖ ਮਹਾਪੁਂਰਖਾਂ ਦੇ
ਆਪਣੇ ਜ਼ਾਹਰਾ ਕੀਤੇ ਬਚਨ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਸਮ� ਸਮ� ਤੇ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾਂ ਿਵਚ ਅਕੰਤ ਕੀਤੇ
ਬਚਨਾਂ � ਨਹ� ਸੁਣਦਾ, ਭਾਵ, ਨਾਮ ਨਹ� ਜਪਦਾ - 'ਬੇਦ ਸਾਸਤ� ਜਨ ਪੁਕਾਰਿਹ ਸੁਨਿਹ
ਨਾਹੀ ਡੋਰਾ॥', ਪੰਨਾ ੪੦੮. ਨੌਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਦੇ
ਰਿਹੰਿਦਆਂ ਅਜੇ ਵੀ ਕਝੁ ਨਹ� ਿਵਗਿੜਆ, ਮੁਰਾਰੀ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਿਲਆ ਜਾਏ।



ਮਹਾਰਾਜ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ 'ਮ� ਸਭ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਮਹਾਪੁਂਰਖਾਂ ਦਾ ਸੁਣਾਇਆ ਹੋਇਆ
ਿਨਜੀ ਮਤ ਪੁਕਾਰ ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਦਸ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਿਕ ਨਾਮ ਜਪ ਲਉ' - 'ਅਜਹੂ ਸਮਿਝ ਕਛੁ
ਿਬਗਿਰਓ ਨਾਿਹਿਨ ਭਿਜ ਲੇ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਨਜ ਮਤੁ ਸਾਧਨ ਕਉ
ਭਾਿਖਓ ਤਿੋਹ ਪੁਕਾਿਰ॥', ਪੰਨਾ ੬੩੩. ਹੋਰ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੰਤ ਜਨ ਪੁਕਾਰ ਪੁਕਾਰ
ਕੇ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਭੂ ਹਰ ਥਾਂ ਵਸਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਿਸਮਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਿਕ ਇਸ
ਭਵਜਲ ਸਾਗਰ ਤ� ਪਾਰ ਹੋ ਸਕੀਏ - 'ਘਟ ਘਟ ਮੈ ਹਿਰ ਜੂ ਬਸੈ ਸੰਤਨ ਕਿਹਓ ਪੁਕਾਿਰ॥
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਭਜੁ ਮਨਾ ਭਉ ਿਨਿਧ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ॥', ਪੰਨਾ ੧੪੨੬.

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਵੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਲੋਕ ਇਧਰ ਉਧਰ ਦੀ ਫ਼ਾਲਤੂ ਦੀ ਚਰਚਾ
ਿਵਚ ਸਮਾਂ ਅਜਾ� ਗੁਆਦਂੇ ਹਨ,ਆਪਣੇ ਅਰਾਿਧਅ ਬ�ਹਮਾ ਜੀ ਤਕ ਦੇ ਆਖੇ ਨਹ� ਲਗਦੇ,
ਭਾਵ, ਨਾਮ ਨਹ� ਜਪਦੇ - 'ਛਾਿਡ ਕਚੁਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਿਹ॥ ਬ�ਹਮਾ ਹੂ ਕੋ ਕਿਹਓ ਨ
ਮਾਨਿਹ॥', ਪੰਨਾ ੩੩੨. ਬਹੁਤ ਹੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦਾਂ ਿਵਚ ਹੋਰ ਵੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਮੇਰੀ ਨਹ� ਮੰਨਦੇ ਤਾਂ ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਿਬਆਸ ਜੀ ਵੀ ਉਪਦੇਸ਼
ਕੀਤੇ ਹਨ, ਿਰਖੀ ਸੁਕਦੇਵ ਜੀ � ਹੀ ਪੁਛ ਲਉ, ਭਾਵ, ਿਕਸੇ ਦੇ ਕੀਤੇ ਬਚਨ ਤਾਂ ਮੰਨ ਲਉ
ਿਕ�ਿਕ ਸਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਿਵਚ ਇਕ ਮਤ ਹਨ ਿਕ ਰਾਮ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਿਸਮਰ ਕੇ ਉਸ
ਨਾਲ ਇਕਿਮਕ ਹੋ ਜਾਉ, ਵਰਨਾ ਭਵਜਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿਵਚ ਡੁਬੇ ਸਮਝੋ ਅਤੇ ਇਹੀ
ਹਾਲ ਹੋਏਗਾ ਜੋ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਉਪਰਲੀਆਂ ਪੰਕਤੀਆਂ ਿਵਚ �ਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ - 'ਨਾਰਦ
ਬਚਨ ਿਬਆਸੁ ਕਹਤ ਹੈ ਸੁਕ ਕਉ ਪੂਛਹੁ ਭਾਈ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਿਮ ਛੂਟਹੁ ਨਾਿਹ
ਤ ਬੂਡੇ ਭਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੧੧੦੨.

ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਵੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕੇ ਭਗਤਾਂ ਮਹਾਪੁਂਰਖਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਗ�ੰਥਾਂ ਿਵਚ
ਕੀਤੇ ਬਚਨਾਂ � ਪੜ ਸੁਣ ਲੈਣ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਜੇ ਉਹ ਸੁਣ ਕੇ ਿਹਰਦੇ ਿਵਚ ਸਦੀਵੀ ਿਥਰ
ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਪੈਦਾ ਨਹ� ਹੋਈ, ਿਸਮਰਨ ਨਹ� ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਭੁਿਖਆਂ � ਦਾਨ ਦੇਣ
ਆਿਦ ਦੇ ਗੁਣ ਨਹ� ਅਪਨਾਏ - 'ਤੈ ਨਰ ਿਕਆ ਪੁਰਾਨੁ ਸੁਿਨ ਕੀਨਾ॥ ਅਨਪਾਵਨੀ
ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਉਪਜੀ ਭੂਖੈ ਦਾਨੁ ਨ ਦੀਨਾ॥', ਪੰਨਾ ੧੨੫੩.

ਦੁਖ ਸੁਖ ਕਰਤ ਮਹਾ ਭ�ਿਮ ਬੂਡੋ ਅਿਨਕ ਜਿੋਨ ਭਰਮਈ ਹੈ॥
ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਖੋਇਓ ਪ�ਭੁ ਿਬਸਿਰਓ ਇਹੁ ਅਉਸਰੁ ਕਤ ਪਈ ਹੈ॥੩॥

- - ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਆਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪਣ ਕਰ ਕੇ, ਦੁਖ ਸੁਖ
ਭੋਗਦਾ ਤੇ ਅਨੇਕ ਭਰਮਾਂ ਿਵਚ ਭਟਕਦਾ ਹੁਣ ਤੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਜਨੂਾਂ ਿਵਚ ਭਟਕ�ਗਾ।
ਪਸ਼ੂ ਜਨੂਾਂ � ਭਲੇ ਬੁਰੇ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ, ਿਜਸ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਫ਼ਸ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਿਜਵ� ਪਤਗੰੇ
� ਅਗ ਵੇਖ ਕੇ ਸਮਝ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ, ਉਹ ਉਸ ਅਗ � ਸੋਹਣਾ ਸਮਝ ਉਸ ਿਵਚ ਉਲਝ ਕੇ
ਜਾਨ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ - 'ਨੈਨ ਦੇਿਖ ਪਤਗੰੁ ਉਰਝੈ ਪਸੁ ਨ ਦੇਖੈ ਆਿਗ॥', ਪੰਨਾ ੪੮੨.
ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਪਤਗੰਾ, ਿਮਰਗ, ਭਉਰਾ, ਹਾਥੀ ਅਤੇ ਮਛੀ
ਿਵਚ ਇਕ ਇਕ ਿਵਕਾਰ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਕਾਲ ਵਸ ਹੋ ਜਾਦਂੇ ਹਨ, ਉਨ�ਾਂ � ਸਮਝ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ
- 'ਪਚੈ ਪਤਗੰੁ ਿਮ�ਗ ਿਭ� ੰਗ ਕੁੰਚਰ ਮੀਨ ਇਕ ਇਦੰ�ੀ ਪਕਿਰ ਸਘਾਰੇ॥', ਪੰਨਾ ੯੮੩.
ਿਹਰਨ � ਇਕ ਖਾਸ ਿਕਸਮ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਿਖਚ ਉਸ� ਿਸ਼ਕਾਰੀ ਦੇ ਜਾਲ ਿਵਚ ਫਸਾ
ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਭਉਰਾ ਸੁਗੰਧੀ ਕਰ ਕੇ ਕਮਲ ਦੇ �ਲ ਿਵਚ ਫਸ ਜਾਦਂਾ ਹੈ। ਹਾਥੀ ਕਾਮ ਦੇ
ਿਵਕਾਰ ਕਰਕੇ ਨਕਲੀ ਹਥਨੀ ਵਲ ਿਖਿਚਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਤੇ ਿਸ਼ਕਾਰੀ ਰਾਹ ਿਵਚ ਵਡਾ ਟੋਆ
ਪੁਟ ਕੇ ਉਪਰ� ਢਕ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਾਥੀ ਉਸ ਿਵਚ ਿਡਗ ਕੇ ਿਸ਼ਕਾਰੀ ਦੇ ਕਾਬੂ ਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ।
ਮਛੀ ਜੀਭ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਮਛਿਹਰੇ ਦੇ ਕੰਡੇ ਿਵਚ ਫਸ ਜਾਦਂੀ ਹੈ। ਇਨ�ਾਂ ਸਭ �



ਪ�ਭੂ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹ� ਹੰੁਦੀ ਤੇ ਵਖ ਵਖ ਜਨੂਾਂ ਿਵਚ ਫਸੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ।

- - ਰਤਨ ਵਰਗਾ ਕੀਮਤੀ ਜਨਮ ਤੂੰ ਗੁਆ ਕੇ ਤੂੰ ਮੌਕਾ ਖੰੁਜਾ ਿਲਆ, ਸੋ ਹੁਣ ਇਹ
ਮੌਕਾ ਤ�ੈ ਦੁਬਾਰਾ ਸੌਖੇ ਿਕਤੇ ਨਹ� ਿਮਲਣਾ।੩।

ਇਸ ਲਈ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਜੋ ਮਨੁਖ ਗੁਰਮੰਤਰ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਨਹ�
ਕਰਦੇ ਉਹ ਕਤੁ,ੇ ਸੂਰ, ਗਧੇ, ਕਾ,ਂ ਸਪ ਦੇ ਤਲੁ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਮੂਰਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ - 'ਗੁਰਮੰਤ�
ਹੀਣਸ ਜੋ ਪ�ਾਣੀ ਿਧ�ਗੰਤ ਜਨਮ ਭ�ਸਟਣਹ॥ ਕਕੂਰਹ ਸੂਕਰਹ ਗਰਧਭਹ ਕਾਕਹ ਸਰਪਨਹ
ਤਿੁਲ ਖਲਹ॥', ਅਕੰ ੧੩੫੬. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਤਗੇ ਬਹਾਦਰ ਸਾਿਹਬ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਗੋਿਬੰਦ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪਣ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁਖ ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ ਜਨਮ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਪ�ਭੂ
ਦੇ ਨਾਮ ਿਵਚ ਲੀਨ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਿਵਅਰਥ ਗੁਆ ਲ�ਦਾ ਹੈ - 'ਰਤਨ ਜਨਮੁ
ਅਪਨ� ਤੈ ਹਾਿਰਓ ਗੋਿਬੰਦ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ॥ ਿਨਮਖ ਨ ਲੀਨ ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਿਸਂਉ
ਿਬਰਥਾ ਅਉਧ ਿਸਰਾਨੀ॥', ਪੰਨਾ ੨੨੦. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ
ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਿਜਹੜਾ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪ ਕੇ, ਰਾਤ ਸ� ਕੇ ਤੇ ਿਦਨ
ਖਾ ਪੀ ਕੇ ਬਤੀਤ ਕਰ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਹੀਰੇ ਵਰਗੇ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ � ਿਵਅਰਥ ਗੁਆ
ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਛਤਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਰੈਿਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ ਿਦਵਸੁ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ॥ ਹੀਰੇ
ਜਸੈਾ ਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਜਾਇ॥.. ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ਰਾਮ ਕਾ॥ ਮੂੜੇ ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ
ਪਛੁਤਾਿਹ ਰੇ॥', ਪੰਨਾ ੧੫੬.

ਭ�ਮਤ ਿਫਰਤ ਤਲੇਕ ਕੇ ਕਿਪ ਿਜਉ ਗਿਤ ਿਬਨੁ ਰੈਿਨ ਿਬਹਈ ਹੈ ॥
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੰੂਡ ਧੁਨੇ ਪਛੁਤਈ ਹੈ ॥੪॥੧॥

- - ਿਜਵ� ਤਲੇੀ ਦਾ ਬਲਦ ਇਕੋ ਿਕਲੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਘੁੰਮਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ
ਹਾਲਤ ਹੁਣ ਤਰੇੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਦਂਰ ਵਾਗਂੂ ਭਟਕਿਦਆਂ ਤਰੇੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਿਬਨਾਂ ਮੋਖ ਪ�ਾਪਤ
ਕੀਿਤਆਂ ਹੀ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਏਗੀ।
- - ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰਾਮ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੇ ਿਬਨਾਂ ਤੂੰ

ਅਖੀਰ ਆਪਣਾ ਿਸਰ ਪਟਕ ਪਟਕ ਕੇ ਪਛਤਾ�ਗਾ।੪।੧।

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸੂਰ ਕਤੁੇ ਆਿਦ ਅਨੇਕਾਂ ਜਨੂਾਂ ਿਵਚ ਭਟਕਦੇ
ਤ�ੈ ਸ਼ਰਮ ਨਹ� ਆ�ਦੀ ! ਰਾਮ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਅਿੰਮ�ਤ ਰੂਪੀ ਿਸਮਰਨ ਛਡ ਕੇ ਕਾਹ� ਮੋਹ-
ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਿਬਖ, ਜ਼ਿਹਰ ਖਾਈ ਜਾਦਂਾ ਹ� - 'ਸੂਕਰ ਕਕੂਰ ਜਿੋਨ ਭ�ਮੇ ਤਊ ਲਾਜ ਨ
ਆਈ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਛਾਿਡ ਅਿੰਮ�ਤ ਕਾਹੇ ਿਬਖੁ ਖਾਈ॥' ਇਸ ਲਈ ਰਾਮ ਪ�ਭੂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ
ਕਰ ਲੈ, ਇਸ ਤ� ਿਬਨਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ ਭਵਜਲ ਸਾਗਰ ਿਵਚ ਡੁਬਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ - 'ਰਾਮ
ਿਸਮਿਰ ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਰਾਮ ਿਸਮਿਰ ਭਾਈ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਸਮਰਨ ਿਬਨੁ ਬੂਡਤੇ
ਅਿਧਕਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੬੯੨. ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਮਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ
ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਾਹਗੁਰੂ... ਿਸਮਰ ਲਈਏ ਜੀ।


