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ਚਾਰ ਬਜਰ ਕੁਰਿਹਤਾਂ

ਇਨ�ਾਂ ਚਾਰਾਂ ਿਵਚ� ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁਖ/ਇਸਤਰੀਆਂ
ਿਸਖ (ਖ਼ਾਲਸਾ) ਨਹ� ਅਖਵਾ ਸਕਦੇ, ਪਿਤਤ ਕਹੇ ਜਾਦੇਂ ਹਨ:

੧. ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ - ਸਰੀਰ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਹਸੇ ਤੇ ਮੌਜਦੂ ਕੇਸਾਂ ਦਾ ਕਟਣਾ,
ਪਲੱਕ ਕਰਨਾ, ਅਗ ਨਾਲ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਵੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਗਰਮ ਕਰ ਕੇ ਜਾਂ ਿਕਸੇ
ਵੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਹਟਾਉਣਾ, ਕੇਸਾਂ � ਿਕਸੇ ਵੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਰੰਗਣਾ, ਿਸਧੇ
straightening ਜਾਂ ਘੰੁਗਰਾਲੇ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਕਰਵਾਉਣਾ curling, ਕੇਸਾਂ
� ਖੁਲੇ ਰਖਣਾ, threading, waxing, manicure, pedicure
ਆਿਦ।

੨. ਕੁਠਾ ਖਾਣਾ - ਕੁਠਾ ਫ਼ਾਰਸੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ
'ਮਾਿਰਆ ਹੋਇਆ ਜਾਨਵਰ' ਜਾਂ 'Killed animal'. ਇਹ 'ਕੁਹਣ' ਸ਼ਬਦ ਤ�
ਬਿਣਆ ਹੈ, ਿਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਮਾਰਨਾ। ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਿਵਚ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ
'ਬੇਰਿਹਮੀ ਨਾਲ ਜਾਨ ਲੈਣ ਦੀ ਿ�ਯਾ' ਜਾਂ 'ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ
ਿਜਬਿਹ ਕਰਨਾ' ਿਲਿਖਆ ਹੈ। ਨਾਲ ਪਕੰਤੀ ਿਲਖੀ ਹੈ 'ਜੀਆਂ ਕੁਹਤ ਨ ਸੰਗੈ
ਪਰਾਣੀ.' ਪਿਹਲੀ ਗਲ ਤਾਂ ਇਹ ਿਕ ਹਮੇਸ਼ਾ,ਂ ਬੇਰਿਹਮੀ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵ �
ਮਾਿਰਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਰਿਹਮ ਨਾਲ ਨਹ�। ਦੂਜ,ੇ ਿਦਤੀ ਪਕੰਤੀ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ
ਲਈ ਨਹ�, ਿਹੰਦੂਆਂ ਲਈ ਿਲਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਪਰੂੀ ਪਕੰਤੀ ਪਜੰਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ
ਇਞੰ ਹੈ 'ਬੇਦੁ ਪੜੈ ਮੁਿਖ ਮੀਠੀ ਬਾਣੀ।। ਜੀਆਂ ਕੁਹਤ ਨ ਸੰਗੈ ਪਰਾਣੀ।।'
ਬੇਦ ਿਹੰਦੂਆਂ ਦੇ ਗ�ੰਥ ਹਨ। ਜੇ 'ਕੁਹਣਾ' ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮਾਰਨਾ ਹੈ
ਤਾਂ ਿਹੰਦੂਆਂ ਲਈ ਿਕ� ਵਰਿਤਆ ਿਗਆ ਹੈ ? ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਦੇ ਿਲਖਾਰੀਆਂ
ਨੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਅਖ� ਓਹਲੇ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰ ਕੇ
ਿਲਖ ਿਦਤੇ। ਕੋਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਿਦਆਂ ਿਸਰਫ਼ ਕੁਝ ਕੁ ਪ�ਚਲਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਦੇ
ਿਪਛੇ ਜਾ ਕੇ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਸਹੀ ਨਹ�, ਹਰ ਪਿਹਲੂ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸ�ੀ
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਘਾਣ, ਕਤਲ ਕਰਣ ਲਈ ਬ�ਾਹਮਣ ਦੀ
ਵੀ ਿਨਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਹੈ 'ਕਾਦੀ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਮਲੁ ਖਾਇ।। ਬ�ਾਹਮਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਆ
ਘਾਇ।। ਜਗੋੀ ਜਗੁਿਤ ਨ ਜਾਣੈ ਅੰਧ।ੁ। ਤੀਨੇ ਓਜਾੜੇ ਕਾ ਬੰਧ।ੁ।', ਭਾਵ,
ਕਾਜ਼ੀ ਿਨਆਂ ਕਰਣ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਝਠੂ ਬੋਲ ਕੇ ਗੰਦ ਿਵਚ ਮੂੰਹ ਮਾਰਦਾ ਹੈ।
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ਇਸੇ ਤਰ�ਾਂ ਬ�ਾਹਮਣ ਜੀਆਂ ਦਾ ਸੰਘਾਰ, ਕਤਲ ਕਰ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ
ਸੁਚਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਢ�ਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਗੋੀ ਜੀਵਨ ਜਗੁਤੀ ਨਹ�
ਜਾਣਦਾ। ਇਞੰ ਇਹ ਿਤੰਨ� ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਇਹੋ ਿਜਹੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤ� ਆਪਣੇ
ਆਪ � ਇਞੰ ਸੁਚਾ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ, ਸਗ� ਇਹ ਇਨ�ਾਂ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਦੇ
ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।

ਿਫ਼ਰ ਕਤਲ ਤਾਂ ਕਤਲ ਹੈ, ਢੰਗ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਵੇ। ਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਿਕਸੇ
ਕਚਿਹਰੀ ਿਵਚ ਗ਼ੈਰ-ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਕਤਲ ਮੁਆਫ਼ ਕੀਤਾ
ਜਾਦਂਾ ਹੈ ? ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ�। ਇਹ ਤਰਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਿਕਸੇ ਵੀ ਅਦਾਲਤ
ਿਵਚ ਹੀ ਨਹ� ਚਲਦਾ ਤਾਂ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਅਦਾਲਤ ਿਵਚ ਿਕ� ਅਿਜਹੀ
ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾਦਂੀ ਹੈ ?

੩. ਤੰਬਾਕੂ ਆਿਦ ਨਿਸ਼ਆਂ ਦਾ ਸੇਵਨ - ਅਜ ਿਸਰਫ਼ ਤੰਬਾਕੂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਹੀ
ਕੁਰਿਹਤ ਮੰਿਨਆਂ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ ਜਦ ਿਕ ਿਕਸੇ ਵੀ ਿਕਸਮ ਦਾ ਨਸ਼ਾ ਗੁਰੂ
ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਸਵੀਕਾਰ ਨਹ� ਕੀਤਾ। ਸ਼ਰਾਬ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਅਨੇਕਾਂ
ਵਾਰ ਵਰਿਜਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਸ਼ਰਾਬ
ਭਾਵ� ਗੰਗਾ ਜਲ ਦੀ ਹੀ ਿਕ� ਨਾ ਬਣੀ ਹੋਵੇ, ਸੰਤ ਜਨ ਉਸਦਾ ਸੇਵਨ ਨਹ�
ਕਰਦੇ - 'ਸੁਰਸਰੀ ਸਲਲ ਿ�ਤ ਬਾਰੁਨੀ ਰੇ ਸੰਤ ਕਰਤ ਨਹੀ ਪਾਨੰ।।' ਭੰਗ,
ਮਛੀ ਆਿਦ ਮਾਸ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਬਾਰੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਜੋ
ਵੀ ਪ�ਾਣੀ ਅਿਜਹੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਧਰਮ ਅਰਥ
ਕੀਤੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਿਵਅਰਥ ਹੋ ਜਾਦੇਂ ਹਨ - 'ਕਬੀਰ ਭਾਗਂ ਮਾਛੁਲੀ ਸੁਰਾ
ਪਾਿਨ ਜੋ ਜੋ ਪ�ਾਨੀ ਖਾਿਂਹ।। ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਕੀਏ ਤੇ ਸਭੈ ਰਸਾਤਿਲ
ਜਾਿਂਹ।।' ਭਾਗਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕੱਲੀ ਭੰਗ ਨਹ� ਸਗ� ਸਾਰੇ ਮਾਦਕ ਪਦਾਰਥ
ਹਨ। ਮਛੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹਰ ਤਰ�ਾਂ ਦੇ ਮਾਸ ਵਲ ਹੈ।

੪. ਪਰ ਇਸਤਰੀ/ਪਰ ਪਰੁੁਸ਼ ਗਮਨ - ਹਰ ਧਰਮ ਿਵਚ ਪਰਾਈ ਇਸਤਰੀ
ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਰਖਣੇ ਮਨ�ਾਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ।

ਅਨੰਦਪਰੁ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਇਕ ਜਗੰ ਿਵਚ ਿਸਖਾਂ ਨੇ ਹਮਲਾਵਰ ਰੰਘੜਾਂ ਦੀ
ਇਕ ਕੁੜੀ ਿਗ�ਫ਼ਤਾਰ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਅਗੇ ਹਾਜ਼ਰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ
ਸਾਿਹਬ ਨਰਾਜ਼ ਹੋਏ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਿਸਖ ਿਸਪਾਹੀਆਂ � ਸਖ਼ਤ ਤਾੜਨਾ
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ਕੀਤੀ। ਿਸਖਾਂ ਨੇ ਮਹਾਰਾਜ � ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਕੇ ਪਿੁਛਆ ਿਕ ਤੁਰਕ ਫ਼ੌਜਾਂ ਹਥ
ਆਈਆਂ ਿਹੰਦੂਆਣੀਆਂ � ਭੋਗਦੇ ਹਨ। ਿਸਖ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਅਿਜਹਾ
ਿਕ� ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੇ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਕ� ਵਰਜਦੀ ਹੈ ! ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਿਹਬ ਨੇ
ਸਮਝਾਇਆ ਿਕ ਅਸ� ਪਥੰ � ਢਿਹੰਦੀ ਕਲਾ ਨਹ� ਚੜ�ਦੀ ਕਲਾ ਵਲ
ਿਲਜਾਣਾ ਹੈ - 'ਪਿੁਨ ਿਸੰਘਿਨ ਬੂਝੇ ਗੁਨਖਾਨੀ। ਿਬ�ੰਦ ਤੁਰਕ ਭੋਗ� ਿਹੰਦਵਾਨੀ।
ਿਸਖ ਬਦਲਾ ਲੇ ਭਲਾ ਜਨਾਏ। ਕਯ� ਗੁਰ ਸ਼ਾਸਤਰ ਬਰਜ ਹਟਾਏ।੧੮। ਸੁਿਨ
ਸਿਤਗੁਰ ਬੋਲੇ ਿਤਸ ਬੇਰੇ। ਹਮ ਲੇ ਜਾਨ� ਪਥੰ ਉਚੇਰੇ। ਨਿਹ ਅਧਗੋਿਤ ਿਬਖੈ
ਪਚੁਾਵ�। ਯਾਂ ਤੇ ਕਲਮਲ ਕਰਨ ਹਟਾਵ�।੧੯।', ਗੁਰਪ�ਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ�ੰਥ।
Then the Singhs comprehended the character of the Khans.
Turks hordes were ravishing Indian women. If the Sikhs took
revenge [by raping in retaliation] it should be recognised as
good. Why does the Guru’s instruction (note: ਗੁਰ ਸ਼ਾਸਤ� implies a
written code of conduct i.e. a rahitnama) prevent them [from
doing this]? (18)

Listen to what the Guru said on this matter:

I have recognised this [Khalsa] panth as an exalted one.
Without base degradation assimilated within. That is why I
prevent you from committing [such] sins. ਇਨ�ਾਂ ਹਾਲਾਤ ਿਵਚ ਚੌਥੀ
ਬਜਰ ਕੁਰਿਹਤ 'ਮੂਸਲੀ ਜਧੁ' ਭਾਵ, 'ਤੁਰਕਣੀ ਜਾਂ ਮੁਸਲਮਾਣੀ ਦਾ ਸੰਗ'
ਕਰਾਰ ਿਦਤੀ ਗਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਅਜ ਦੇ ਸਮ� ਮੁਤਾਬਕ ਇਹ 'ਪਰ
ਇਸਤ�ੀ/ਪਰ ਪਰੁੁਸ਼ ਸੰਗ' ਬਣਦੀ ਹੈ।

ਕੋਈ ਵੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਧਾਰੀ, ਉਪਰੋਕਤ ਚਾਰਾਂ ਿਵਚ�, ਕੋਈ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਣ ਵਾਲਾ
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸੰਘ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਖ਼ਾਲਸਾ ਦਾ ਮ�ਬਰ ਨਹ� ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ।
ਉਸ� ਪਿਤਤ ਿਕਹਾ ਜਾਦਂਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਜੰਾਂ ਿਪਆਿਰਆਂ ਤ� ਭੁਲ ਬਖ਼ਸ਼ਵਾ ਕੇ
ਦੁਬਾਰਾ ਅੰਿਮ�ਤ ਛਕਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

(ਨ� ਟ: ਇਨ�ਾਂ ਸਭ ਤ� ਉਪਰ ਿਸਮਰਣ ਨਾ ਕਰਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁਖ ਿਸਖ ਨਹ�
ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ। ਿਸਖ ਅਖਵਾਉਣ ਲਈ ਨਾਮ ਿਸਮਰਣ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ -
'ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਿਸਖੁ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ।।')


