
ਮੈ ਿਬਗਿਰਓ ਿਬਗਰੈ ਮਿਤ ਅਉਰਾ
ਿਬਲਾਵਲੁ

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਿਬਲਾਵਲ ਰਾਗ ਿਵਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਪੰਨਾ ੮੫੫ ਤੇ ਅਿੰਕਤ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਿਸਆਣਪ ਤੇ
ਚਤਰੁਾਈ ਦੀ ਤਲੁਨਾ ਿਵਚ, ਆਪਣਾ, ਪ�ਭੂ ਨਾਲ ਪ�ਮੇ ਤੇ ਉਸ ਪ�ਮੇ ਿਵਚ ਬਉਰਾ, ਦੀਵਾਨਾ
ਹੋਣ ਦੀ ਅਵੱਸਥਾ ਦਾ ਖੁਲ ਕੇ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।

ਿਬਿਦਆ ਨ ਪਰਉ ਬਾਦੁ ਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਥਤ ਸੁਨਤ ਬਉਰਾਨ� ॥੧॥
ਅਰਥ : ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਨ�ਾਂ ਪੰਕਤੀਆਂ ਿਵਚ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ�, ਸ਼ੂਦਰ
ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਚੀ ਜਾਤ ਵਾਲੇ ਪੰਡਤਾਂ (ਿਵਦਵਾਨਾ)ਂ ਵਾਙਂ ਿਵਿਦਆ ਨਹ� ਪੜ� ਸਕਦਾ ਅਤੇ
ਨਾ ਹੀ ਪੜ�ਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾ।ਂ ਨਾਂ ਹੀ ਮੈ� ਧਰਮ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ । ਮ� ਤਾਂ ਇਕੋ ਕੰਮ
ਜਾਣਦਾ ਅਤੇ ਕਰਦਾ ਹਾ,ਂ ਉਹ ਹੈ ਹਰੀ ਪ�ਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਿਸਮਰਨ ਕਰੀ ਜਾਣਾ। ਇਹੀ
ਿਸਮਰਨ ਕਰ ਕਰ ਕੇ, ਮ� ਪ�ਭੂ ਪ�ਮੇ ਿਵਚ ਬਉਰਾ ਹੋਇਆ ਹਾ।ਂ ਭਾਵ, ਪ�ਭੂ ਦਾ ਪ�ਮੇ ਭਿਰਆ
ਿਸਮਰਣ ਹੀ ਹਉਮੈ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਿਵਿਦਆ ਨਾਲ� ਉਤਮ ਹੈ।
ਨਤੀਜਾ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ ਿਕ ਅਜ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਨਾਂ ਦੇ ਅਗੇ ਅਨੰਤ ਿਸਰ ਝਕੁਦੇ
ਹਨ ਪਰ ਉਨ�ਾਂ ਪੰਡਤਾ/ਂਿਵਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾਂ ਵੀ ਨਹ� ਜਾਣਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਜਾਣਗੇਾ।
ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਸਭ ਿਗਆਨ, ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਿਸਮਰਨ ਅਤੇ ਪ�ਭੂ ਪ�ਮੇ ਸਦਕਾ ਸੀ। ਇਥੇ, ਭਗਤ
ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਪੰਕਤੀ ਸਹੀ ਦਸ ਰਹੀ ਹੈ ਿਕ ਭਗਤ ਹੀ, ਪੰਡਤ, ਸੂਰਮਾ ਅਤੇ
ਛਤਰਪਤੀ ਰਾਜਾ, ਆਿਦ ਨਾਲ�, ਸਭ ਤ� ਵਡਾ ਹੈ, ਭਗਤ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਕੋਈ ਨਹ� ਕਰ
ਸਕਦਾ - 'ਪੰਿਡਤ ਸੂਰ ਛਤ�ਪਿਤ ਰਾਜਾ ਭਗਤ ਬਰਾਬਿਰ ਅਉਰੁ ਨ ਕੋਇ॥', ਪੰਨਾ ੮੪੮.
ਇਿਤਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹੈ ਿਕ ਭਗਤ ਦੇ ਅਗ� ਸਭ ਝਕੁਦੇ ਆਏ ਹਨ।
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਿਹਬ, ੭੦੭ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਿਕ ਭਗਤ ਦੇ, ਭਾਵ� ਟਟੁੀ ਝਗੁੀ
ਿਵਚ ਰਿਹੰਦਾ ਹੋਵੇ, ਬਸਤਰ ਪਾਟੇ ਹੋਣ, ਨੀਵ� ਜਾਿਤ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਕੋਈ ਘਰ ਘਾਟ ਨਾ ਹੋਵੇ,
ਆਦਰ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਕੋਈ ਿਮਤਰ ਿਪਆਰਾ, ਸਾਕ ਵੀ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਰੂਪ ਹੀਣ ਹੋਵੇ ਪਰ ਇਸ ਸਭ
ਦੇ ਬਾਵਜਦੂ, ਭਗਤ, ਜੋ ਅਦੰਰ� ਪ�ਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਿਵਚ ਿਭਿਜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਸਾਰੀ
ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅਸਲ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਸ�ਸ਼ਟੀ ਉਸੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਦੰਰ ਚਲਦੀ ਹੈ - 'ਬਸਤਾ
ਤਟੂੀ ਝੁਪੰੜੀ ਚੀਰ ਸਿਭ ਿਛੰਨਾ॥ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ਨ ਆਦਰੋ ਉਿਦਆਨ ਭ�ਿਮੰਨਾ॥ ਿਮਤ� ਨ
ਇਠ ਧਨ ਰੂਪ ਹੀਣ ਿਕਛੁ ਸਾਕੁ ਨ ਿਸੰਨਾ॥ ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਿਸ�ਸ਼ਿਟ ਕਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਮਨੁ
ਿਭੰਨਾ॥' ਿਕ�ਿਕ - 'ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਪਰਮੇਸੁਰ।।' ਪੰਨਾ ੨੭੩.

ਮੇਰੇ ਬਾਬਾ ਮੈ ਬਉਰਾ ਸਭ ਖਲਕ ਸੈਆਨੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ॥
ਮੈ ਿਬਗਿਰਓ ਿਬਗਰੈ ਮਿਤ ਅਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥

'ਰਹਾਉ' ਦੀਆਂ ਪੰਕਤੀਆਂ � ਸਮਝਣ ਤ� ਪਿਹਲਾ,ਂ ਕਝੁ ਿਪਛੋਕੜ ਜਾਣਨਾ
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਭਗਤ ਜੀ ਜਲੁਾਹੇ ਸਨ। ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਮਾਤਾ, ਆਪਣੇ ਪੁਤਰ ਕਬੀਰ ਜੀ �
ਿਵਗਿੜਆ ਦਸਦੀ ਸੀ। ਿਕ�ਿਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਿਸਮਰਣ ਅਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਦੇ ਅਨੰਦ
ਿਵਚ ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਤਣਨਾ, ਬੁਣਨਾ ਿਤਆਗ ਿਦਤਾ ਸੀ, ਿਜਸ ਦੀ ਗਵਾਹੀ, ਪੰਜਵ� ਪਾਤਸ਼ਾਹ,
੪੮੮ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ ਭਰਦੇ ਹਨ - 'ਬੁਨਨਾ ਤਨਨਾ ਿਤਆਿਗ ਕੈ ਪ�ੀਿਤ ਚਰਨ ਕਬੀਰਾ॥ ਨੀਚ
ਕਲੁਾ ਜਲੋਾਹਰਾ ਭਇਓ ਗੁਨੀਯ ਗਹੀਰਾ॥' ਇਸੇ ਕਰਕੇ, ਮਾ,ਂ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੀ
ਿਜਠਾਣੀ ਤੇ ਿਦਰਾਣੀ ਅਗੇ ਆਪਣਾ ਦੁਖ ਫ਼ੋਲਦੀ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਮੂਰਖ ਜਾਂ ਕਪੁਤਰ ਜਾਂ ਔਤਰੇ
ਮੰੁਡੇ ਨੇ, ਜਦ� ਦੀ, 'ਰਾਮ' ਦਾ ਿਸਮਰਣ ਕਰਣ ਲਈ ਮਾਲਾ ਫ਼ੜੀ ਹੈ (ਕਈ ਿਸਮਰਨ ਿਵਰੋਧੀ



ਿਵਦਵਾਨ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਕਬੀਰ ਸਾਿਹਬ, ਮਾਲਾ ਦੇ ਿਵਰੁਧ ਸਨ), ਤਦ ਤ� ਘਰ
ਿਵਚ� ਸੁਖ ਜਾਦਂਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕਲੁ ਿਵਚ, ਭਲਾ, ਕਦੇ ਿਕਸੇ ਨੇ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰੱਟਾ
ਲਗਾਇਆ ਸੀ ! ਇਹ ਨਪੂਤਾ, ਸਾਡੇ ਘਰੇਲੂ ਿਪਤਰਾਂ ਤੇ ਕਲੁਦੇਵਤਾ � ਿਤਆਗ ਕੇ, ਿਕਸੇ
ਸਾਧੂ ਤ� ਸ਼ਬਦ (ਰਾਮ) ਲੈ ਆਇਆ ਹੈ। ਸੂਤ-ਸਾਤ ਕਤਣਾ ਛਡ ਕੇ ਸਾ� ਦੁਖੀ ਕਰ ਿਦਤਾ
ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ� ਤਾਂ ਇਹ ਮਰ ਹੀ ਿਕ� ਨਹ� ਜਾਦਂਾ - 'ਹਮਾਰੇ ਕਲੁ ਕਉਨੇ ਰਾਮੁ ਕਿਹਓ॥
ਜਬ ਕੀ ਮਾਲਾ ਲਈ ਿਨਪੂਤੇ ਤਬ ਤੇ ਸੁਖੁ ਨ ਭਇਓ॥... ਸੁਨਹੁ ਿਜਠਾਨੀ ਸੁਨਹੁ ਿਦਰਾਨੀ
ਅਚਰਜੁ ਏਕੁ ਭਇਓ॥ ਸਾਤ ਸੂਤ ਇਿਨ ਮੁਡ�ਏ ਖੋਏ ਇਹੁ ਮੁਡੀਆ ਿਕਉ ਨ ਮੁਇਓ॥....
ਘਰ ਕੇ ਦੇਵ ਿਪਤਰ ਕੀ ਛੋਡੀ ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦੁ ਲਇਓ॥...'
ਅਰਥ : ਪਰ ਭਗਤ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਹੇ ਮੇਰੇ ਬਾਬਾ ! ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ
ਭਾਣੇ ਤਾਂ ਮ� ਿਸਆਣਾ ਨਹ� ਬਲਿਕ ਬਉਰਾ, ਦੀਵਾਨਾ ਹਾ।ਂ ਬੇਸ਼ਕ ਸਾਰੀ ਖ਼ਲਕ ਿਸਆਣੀ
ਬਣੀ ਿਫ਼ਰੇ, ਮ� ਤਾਂ ਬਉਰਾ, ਝਲੱਾ ਹੀ ਠੀਕ ਹਾ।ਂ ਮੈ� ਿਵਗਿੜਆ ਹੋਇਆ ਦਿਸਆ ਜਾ ਿਰਹਾ
ਹੈ। ਪਰ ਹੇ ਭਾਈ ਮੇਰੀ ਤਹੁਾ� ਸਭ � ਸਲਾਹ ਹੈ ਿਕ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਾ ਿਵਗੜ
ਜਾਵੇ !੧।ਰਹਾਉ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਕਿਹ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਇਸ ਰਸਤੇ ਤੇ ਤਰੁਨ ਲਈ ਦੁਨੀਆਂ
ਨਾਲ� ਟਟੁਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵਚ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਗੁਆਢਂਣ �
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਿਕ ਬੇਢੀ, ਵਾਹਗੁਰੂ � ਿਮਲਣ ਲਈ ਲੋਕਾ,ਂ ਕਟੰੁਬ ਨਾਲ� ਟਟੁ ਕੇ ਪ�ਭੂ ਨਾਲ
ਪ�ੀਤ ਜੜੋਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਿਮਲਾਪ ਸੰਭਵ ਹੈ - 'ਬੇਢੀ ਪ�ੀਿਤ ਮਜਰੂੀ ਮਾਗਂੈ
ਜਉ ਕੋਊ ਛਾਿਨ ਛਵਾਵੈ ਹੋ॥ ਲੋਗ ਕਟੰੁਬ ਸਭਹੁ ਤੇ ਤਰੈੋ ਤਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀ ਆਵੈ ਹੋ॥',
ਪੰਨਾ ੬੫੭. ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਵਾਲੀ ਿਸਆਣਪ ਅਤੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੀ ਵਾਹ-
ਵਾਹ � ਅਗੱ ਿਵਚ ਸਾੜਨ � ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਅਸ� ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਤਨ � ਪ�ਭੂ ਦੇ
ਮਾਰਗ ਤੇ ਝ�ਕ ਿਦਤਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਭਾਵ� ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕਹੇ ਜਾਂ ਮਾੜਾ, ਕੋਈ ਪ�ਵਾਹ ਨਹ� -
'ਲੋਕਨ ਕੀ ਚਤਰੁਾਈ ਉਪਮਾ ਤੇ ਬੈਸੰਤਿਰ ਜਾਿਰ॥ ਕੋਈ ਭਲਾ ਕਹਉ ਭਾਵੈ ਬੁਰਾ ਕਹਉ
ਹਮ ਤਨੁ ਦੀਓ ਹੈ ਢਾਿਰ॥', ਪੰਨਾ ੫੨੮.

ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਅਿਜਹਾ ਹੀ ਹਰੀ ਦਾ, ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਪ�ਮੇ ਦਾ
ਬਉਰਾ ਦਿਸਆ ਹੈ, ਭਾਵ� ਕਈ ਲੋਕ ਤਾਂ ਉਨ�ਾਂ � ਵੀ ਭੂਤਨਾ, ਬੇਤਾਲਾ ਹੀ ਕਹੀ ਜਾਦਂੇ ਸਨ -
'ਕੋਈ ਆਖੈ ਭੂਤਨਾ ਕੋ ਕਹੈ ਬੇਤਾਲਾ॥ ਕੋਈ ਆਖੈ ਆਦਮੀ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ॥ ਭਇਆ
ਿਦਵਾਨਾ ਸਾਹ ਕਾ ਨਾਨਕੁ ਬਉਰਾਨਾ॥ ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾ॥', ਪੰਨਾ ੯੯੧.
ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਿਹਬ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਦੀਵਾਨਾ ਿਕਹਾ ਹੈ
- 'ਨਾਨਕੁ ਿਵਚਾਰਾ ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ਹਿਰ ਤਉ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ॥', ਪੰਨਾ ੭੫੭.

ਆਿਪ ਨ ਬਉਰਾ ਰਾਮ ਕੀਓ ਬਉਰਾ ॥ ਸਿਤਗੁਰੁ ਜਾਿਰ ਗਇਓ ਭ�ਮੁ ਮੋਰਾ ॥੨॥
ਅਰਥ : ਕਬੀਰ ਸਾਿਹਬ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਉਹ ਆਪੇ ਬਉਰੇ ਨਹ� ਹੋਏ, ਉਨ�ਾਂ � ਤਾਂ ਰਾਮ,
ਪ�ਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਪ�ਮੇ ਿਵਚ ਬਉਰਾ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਿਬਲਕਲੁ
ਹੀ ਛਡਾਅ ਿਦਤਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਸਚੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰਾ, ਜਗਤ ਦੇ ਸਦੀਵੀ ਹੋਣ, ਆਿਦ ਦਾ ਭਰਮ
ਸਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰ ਿਦਤਾ ਹੈ।੨।
ਆਪਣੇ ਹੀ ਇਕ ਹੋਰ ਅਿਜਹੇ ਸ਼ਬਦ ਿਵਚ ਭਗਤ ਜੀ ਆਪਣੇ ਬਉਰਾ ਹੋਣ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ
ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਲੋਕਾਂ � ਮੇਰੇ ਿਦਲ ਦੇ ਮਰਮ ਦਾ ਕੀ ਪਤਾ ! ਜੇ ਉਨ�ਾਂ ਦੇ ਭਾਅ ਦਾ ਮ� ਕਮਲਾ
ਹਾਂ ਤਾਂ ਅਸਲੀਅਤ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਰਾਮ ! ਮ� ਤਾਂ ਤਰੇੇ ਪ�ਮੇ ਿਵਚ ਬਉਰਾ ਹਾ।ਂ ਲੋਕ ਭਾਵ�
ਮੈ� ਬਉਰਾ ਕਹੀ ਜਾਣ, ਮੇਰੇ ਅਦੰਰ ਦੀ ਿਬਰਹਾ ਦੀ ਸਲ� ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਹੀ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ -
'ਜਉ ਹਉ ਬਉਰਾ ਤਉ ਰਾਮ ਤਰੋਾ॥ ਲੋਗੁ ਮਰਮੁ ਕਹ ਜਾਨੈ ਮੋਰਾ॥... ਲੋਗੁ ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ



ਬਉਰਾਨਾ॥ ਕਬੀਰ ਕਾ ਮਰਮੁ ਰਾਮ ਪਿਹਚਾਨਾ॥ਂ', ਪੰਨਾ ੧੧੫੮. ਇਸੇ ਿਬਰਹਾ ਦੀ ਸਲ�
� ਦਸਦੇ ਹੋਏ ਇਕ ਹੋਰ ਥਾ,ਂ ਭਗਤ ਜੀ ਦਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਪ�ਮੇ ਿਬਰਹਾ ਦਾ ਸੱਪ ਜਦ� ਿਹਰਦੇ
ਤੇ ਲੋਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਿਕਸੇ ਮੰਤਰ ਆਿਦ ਦੇ ਵੱਸ ਿਵਚ ਨਹ� ਆ�ਦਾ। ਬਸ !ਆਪਣੇ ਰਾਮ
ਪ�ਭੂ ਤ� ਿਵਛਿੜਆ, ਜਾਂ ਤਾਂ ਪ�ਾਣ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਬਉਰਾ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ - 'ਕਬੀਰ
ਿਬਰਹੁ ਭੁਯੰਗਮੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਮੰਤੁ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ॥ ਰਾਮ ਿਬਓਗੀ ਨਾ ਜੀਐ ਜੀਐ ਤ ਬਉਰਾ
ਹੋਇ॥', ਪੰਨਾ ੧੩੬੮.

ਮੈ ਿਬਗਰੇ ਅਪਨੀ ਮਿਤ ਖੋਈ ॥ ਮੇਰੇ ਭਰਿਮ ਭੂਲਉ ਮਿਤ ਕੋਈ ॥੩॥
ਅਰਥ : ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਟਾਖ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮ� ਤਾਂ ਿਵਗੜ ਿਗਆ ਹਾ,ਂ ਆਪਣੀ ਦੁਨੀਆਂ
ਦੇ ਮੋਹ ਵਾਲੀ ਮਤ ਗੁਆ ਲਈ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੇਰੀ ਰੀਸ ਿਵਚ ਤਸੁ� ਨਾ ਭੁਿਲਓ।੩।

ਿਕ�ਿਕ ਮੇਰੇ ਵਾਙਂ ਿਵਗੜਨ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਤ� ਟਟੁਣਾ ਪਏਗਾ। ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤ�
ਟਟੁਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੰੁਦੇ, ਉਹ ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਨਾ ਤਰੁਨ, ਿਕ�ਿਕ ਉਨ�ਾਂ � ਵੀ ਦੁਨੀਆਂ
ਦੇ, ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਤਾਹਨੇ ਿਮਹਣੇ ਸੁਣਨੇ ਪ�ਦੇ ਹਨ, ਿਜਵ� ਿਕ ਉਪਰ ਦਿਸਆ ਜਾ ਚੁਿਕਆ ਹੈ।

ਸੋ ਬਉਰਾ ਜੋ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਤ ਏਕੈ ਜਾਨੈ ॥੪॥
ਅਰਥ : ਭਗਤ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਸਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਅਸਲ ਬਉਰਾ ਉਹ ਹੈ
ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਨਾ ਜਾਣ,ੇ ਭਾਵ, ਹਉਮੈ ਨਾ ਕਰੇ। ਆਪਣੀ ਅਸਲੀਅਤ, ਮੂਲ � ਪਛਾਣੇ
ਿਕ ਉਹ ਜਿੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਭਾਵ, ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ, ਿਜਵ� ਿਕ ਸ�ੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ, ੪੪੧ ਪੰਨੇ ਤ,ੇ �ਰਮਾਣ ਹੈ ਿਕ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਵਾਿਹਗੁਰੂ ਦੀ ਜਿੋਤ ਦਾ ਹੀ
ਿਹਸਾ ਹ�, ਆਪਣੇ ਮੂਲ � ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰ - 'ਮਨ ਤੂੰ ਜਿੋਤ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ
ਮੂਲੁ ਪਛਾਣ॥ੁ' ਜਦ� ਤਕ ਮਨੁਖ ਆਪਣੇ ਆਪ � ਕਝੁ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤਦ� ਤਕ ਪ�ਭੂ ਨਹ�
ਿਮਲਦਾ ਪਰ ਪ�ਭੂ ਿਮਲਾਪ ਤ� ਬਾਅਦ ਆਪਣਾ ਵਜਦੂ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਿਜਵ� ਭਗਤ
ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ �ਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ - 'ਜਬ ਹਮ ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੂ ਨਾਹੀ ਅਬ ਤੂ ਹੀ ਮੈ ਨਾਹੀ॥',
ਪੰਨਾ ੬੫੭.

ਅਬਿਹ ਨ ਮਾਤਾ ਸੁ ਕਬਹੁ ਨ ਮਾਤਾ ॥ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੫॥੨॥
ਅਰਥ : ਕਬੀਰ ਸਾਿਹਬ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਜੋ ਹੁਣ, ਭਾਵ, ਇਸ ਜੀਵਨ ਿਵਚ
ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮਤਵਾਲਾ ਜਾਂ ਮਸਤਾਨਾ ਨਾ ਬਿਣਆਂ ਉਹ ਿਫ਼ਰ ਕਦੇ ਵੀ, ਭਾਵ, ਿਕਸੇ ਹੋਰ
ਜਨੂੀ ਿਵਚ, ਇਹ ਅਿਤਅਤੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕੰਮ, ਨਹ� ਕਰ ਸਕੇਗਾ।ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਦਸ ਿਦਤਾ ਹੈ ਿਕ
ਆਪ ਤਾਂ ਰਾਮ ਦੇ ਪ�ਮੇ ਰੰਗ ਿਵਚ ਰੰਗੇ ਜਾ ਚੁਕੇ ਹਨ।੫।੨।
ਇਥੇ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਸਾਫ਼ ਦਸ ਿਦਤਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜਸ ਕਾਰਣ ਕਰ ਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਉਨ�ਾਂ �
ਿਵਗਿੜਆ ਹੋਇਆ ਜਾਂ ਬਉਰਾ ਦਸ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਅਸਲ ਿਵਚ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰੰਗ ਛਡਣ
ਨਾਲ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ�ਣ ਕਰ ਕੇ ਕਿਹ ਰਹੀ ਹੈ, ਿਕ�ਿਕ ਅਿਜਹਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।
ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਦੁਿਨਆਵੀ ਰਸਾ-ਂਕਸਾਂ � ਛਡਣ ਨਾਲ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ, ਿਜਵ�
ਕਬੀਰ ਸਾਿਹਬ ਦਾ �ਰਮਾਣ ਹੈ - 'ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ ਉਹ ਰਸੁ ਆਵਾ॥ ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ
ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ ਭਾਵਾ॥' ਪੰਨਾ ੩੪੨. ਜੋ ਵੀ ਇਞੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰੰਗਾਂ � ਛਡ ਕੇ ਨਾਮ ਦੇ
ਰੰਗ ਿਵਚ ਰੰਿਗਆ ਜਾਦਂਾ ਹੈ, ਲੋਕ ਉਸ � ਬਉਰਾ, ਿਦਵਾਨਾ, ਮਸਤਾਨਾ, ਿਵਗਿੜਆ
ਹੋਇਆ, ਆਿਦ ਹੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਭਗਤ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹੀ ਤਾਂ ਮਨੁਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ
ਅਸਲ ਮਨ� ਰਥ ਜਾਂ ਅਤੰਮ ਿਨਸ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਅਸਲ ਿਵਚ ਗੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ
ਸਲਾਹ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਿਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰੰਗ-ਰਲੀਆਂ ਿਤਆਗ ਕੇ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ
ਮਤਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਈਏ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਲਖ਼ਸ਼ � ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈਏ।


